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I. Wstęp 
Podstawowym celem wychowania przedszkolnego zgodnie z obowiązującą podstawą programową jest wspomaganie i ukierunkowanie rozwoju dziecka zgodnie z jego wrodzonym potencjałem i możliwościami rozwojowymi w relacjach ze środowiskiem społeczno-kulturalnym i przyrodniczym. 

Program wychowawczy ma na celu poprawę jakości pracy edukacyjnej, uwzględnia potrzeby społeczności przedszkolnej, tj. dzieci, rodziców, środowiska lokalnego oraz pracowników. Integruje nauczycieli i rodziców w realizowaniu celów wychowawczych, ujednolica oddziaływania wychowawcze, a także kieruje procesami wychowawczymi pracowników. Ponadto integruje nauczycieli i rodziców w realizowaniu celów wychowawczych, tworzy wspólny front oddziaływań dydaktycznych i kieruje je na właściwe tory. 

Niezbędnym uzupełnieniem każdego programu wychowawczego jest obecnie profilaktyka związana zarówno z wszechstronnym i harmonijnym rozwojem dziecka, jak i wzmacnianiem czynników ochronnych przy jednoczesnej redukcji czynników ryzyka mogących zaburzyć prawidłowy proces wychowania. Mając na uwadze konieczność stosowania działań profilaktycznych już od najmłodszych lat, formy i metody działań niniejszego programu dostosowane zostały do wieku i możliwości intelektualnych wychowanków. Uwzględniają one potrzeby zarówno dzieci zdolnych, jak i tych ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, do których w szczególności skierowana jest pomoc psychologiczno-pedagogiczna. 

Program wychowawczo-profilaktyczny Miejskiego Przedszkola Samorządowego Nr 1 w Mławie odpowiada na realne potrzeby, problemy i zagrożenia pojawiające się w przedszkolu i środowisku społecznym, które otacza wychowanków naszej placówki. Wierzymy, że dzięki wspólnemu wysiłkowi i zaangażowaniu każde dziecko poradzi sobie w trudnej sytuacji i osiągnie sukces na miarę swoich możliwości
II. Podstawa prawna
· Konstytucja RP art.48 ust.1, art. 53 ust. 3, art. 72 ust. 1 (Dz.U.1997.78.483 z dnia 1997.07.16) 

· Powszechna Deklaracja Praw Człowieka z  dnia 10 grudnia 1948r.

· Europejska Konwencja o Ochronie Praw Człowieka i Podstawowych Wolności  z  dnia 4 listopada 1950r.

· Deklaracja Praw Dziecka z dnia 20 listopada1959r.

· Konwencja o Prawach Dziecka, przyjęta przez Zgromadzenie Ogólne Narodów Zjednoczonych z dnia 
20 listopada 1989 r. (Dz.U.1991.120.526 z dnia 1991.12.23 art. 33 )
· Ustawa z dnia 14 grudnia 2016r. – Prawo oświatowe (tj. Dz. U. z 2019 r., poz. 1148) 
· Ustawa - Karta Nauczyciela z dnia 26 stycznia 1982r. (t.j. Dz.U.2018.967)
· Podstawa programowa wychowania przedszkolnego oraz podstawa programowa kształcenia ogólnego dla szkoły podstawowej, w tym dla uczniów z niepełnosprawnością intelektualną w stopniu umiarkowanym lub znacznym, kształcenia ogólnego dla branżowej szkoły I stopnia, kształcenia ogólnego dla szkoły specjalnej przysposabiającej do pracy oraz kształcenia ogólnego dla szkoły policealnej ( Dz.U.2017.356 rozporządzenie z dnia 14 lutego 2017r. )
· Podstawa programowa wychowania przedszkolnego oraz kształcenia ogólnego w poszczególnych typach szkół (Dz.U.2012.977 rozporządzenie z dnia 30 sierpnia 2012r. )
· Uchwała 89/2015 Rady Ministrów z dnia 23 czerwca 2015 roku w sprawie Rządowego Programu wsparcia 
w latach 2015-2018 organów prowadzących szkoły w zapewnieniu bezpiecznych warunków nauk, wychowania i opieki w szkołach – Bezpieczna+
· Ustawa o systemie oświaty z dn.7 września 1991 r. (Dz.U.2019.1481 t.j. z dnia 2016.12.02)- art.54 ust.2 pkt.1

· Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 12 sierpnia 1999 r. w sprawie sposobu nauczania szkolnego oraz zakresu treści dotyczących wiedzy o życiu seksualnym człowieka, o zasadach świadomego 
i odpowiedzialnego rodzicielstwa, o wartości rodziny, życia w fazie prenatalnej oraz metodach i środkach świadomej prokreacji zawartych w podstawie programowej kształcenia ogólnego (Dz.U.2014.395 t.j. z dnia 2014.03.27.)

· Ustawa z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (t.j. Dz.U.2018.2137 )
· Uchwała Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 7 maja 1998 r. w sprawie przeciwdziałania i zwalczania zjawisk patologicznych wśród nieletnich
· ROZPORZĄDZENIE MINISTRA EDUKACJI NARODOWEJ 1 z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu 
i form prowadzenia w szkołach i placówkach systemu oświaty działalności wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziałania narkomanii (Dz.U.2015.1249 z dnia 2015.08.28)

· Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (tj. Dz.U.2018.1878)
· Ustawa z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed następstwami używania tytoniu i wyrobów tytoniowych (tj. Dz.U.2018.1446)
· Ustawa z dnia 26 października 1982 r. o postępowaniu w sprawach nieletnich (t.j. Dz.U.2018.969)
· Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie (Dz.U.2015.1390 t.j. z dnia 2015.09.15.)

· ROZPORZĄDZENIE MINISTRA EDUKACJI NARODOWEJ 1 z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkołach i placówkach Dz.U.2017.1591 z dnia 2017.08.25

· Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 27 sierpnia 2012 r., ze zmianami z 14 maja 2014 oraz 26 czerwca 2016 w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz kształcenia ogólnego w poszczególnych typach szkół (Dz. U. 2012. poz. 977)
· Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 24 lipca 2015 r. w sprawie warunków
organizowania kształcenia,
wychowania i opieki dla dzieci niepełnosprawnych, niedostosowanych społecznie 
i  zagrożonych niedostosowaniem społecznym (Dz. U.2015.poz. 1113)

· ROZPORZĄDZENIE MINISTRA EDUKACJI NARODOWEJ 1 z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie warunków organizowania kształcenia, wychowania i opieki dla dzieci i młodzieży niepełnosprawnych, niedostosowanych społecznie i zagrożonych niedostosowaniem społecznym Dz.U.2017.1578 z dnia 2017.08.24

· ROZPORZĄDZENIE MINISTRA EDUKACJI NARODOWEJ  z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkołach i placówkach (Dz. U. 2017.1591)
· ROZPORZĄDZENIE MINISTRA EDUKACJI NARODOWEJ z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie warunków organizowania kształcenia, wychowania i opieki dla dzieci i młodzieży niepełnosprawnych, niedostosowanych społecznie i zagrożonych niedostosowaniem społecznym (Dz.U. 2017.1578)
· ROZPORZĄDZENIE MINISTRA EDUKACJI NARODOWEJ  z dnia 18 sierpnia 2015 r.w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkołach i placówkach systemu oświaty działalności wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziałania narkomanii(Dz.U.2015.1249)
· Szkolny Zestaw Programów Nauczania
· Uchwały i wnioski z posiedzeń Rady Pedagogicznej i Rady Rodziców

· Statut

III. Założenia programu

Program wychowawczo – profilaktyczny Miejskiego Przedszkola Samorządowego nr 1  im. Marii Konopnickiej w Mławie stworzony jest na bazie podstawy programowej wychowania przedszkolnego. Obejmuje wszystkie treści i działania o charakterze wychowawczym i profilaktycznym skierowanym do dzieci, realizowanym przez nauczycieli przy współudziale obsługi przedszkola oraz instytucji wspierających pracę przedszkola w ścisłej współpracy z rodzicami z uwzględnieniem ich oczekiwań wychowawczych.
Programem wychowawczo – profilaktycznym objęte są wszystkie dzieci uczęszczające do MPS nr 1 w Mławie. Realizowany będzie we wszystkich grupach wiekowych w ramach tematyki kompleksowej opracowanej w zamierzeniach dydaktyczno-wychowawczych oraz przy okazji, uroczystości, imprez, spacerów, wycieczek, prezentacji, konkursów, akcji charytatywnych, codziennych czynnościach i innych form działalności na terenie przedszkola i poza nim. Cele i zadania zostały opracowane i zintegrowane z treściami programowymi wychowania przedszkolnego oraz dostosowane do potrzeb i możliwości dzieci w wieku przedszkolnym.

Zadania wychowawczo – profilaktyczne będą realizowane w sposób ciągły przez wszystkich nauczycieli poprzez odpowiedni dobór metod i form pracy, literatury, pomocy dydaktycznych oraz stosowania środków wychowawczo - profilaktycznych wzmacniających pozytywne zachowania dzieci. Nauczyciele będą współpracować z rodziną dziecka i instytucjami dzięki którym możliwe będzie zrealizowanie celów wychowawczych i profilaktycznych.
IV. Cele programu

Celem głównym programu wychowawczo-profilaktycznego MPS Nr 1 w Mławie  jest kształtowanie środowiska sprzyjającego harmonijnemu rozwojowi dziecka ze szczególnym uwzględnieniem jego wrodzonego potencjału oraz możliwości twórczych i intelektualnych, a także przeciwdziałanie wszelkim okolicznościom, które mogą ten proces zakłócić. 

 Cele szczegółowe programu wychowawczo-profilaktycznego: 
· Przygotowanie dzieci do właściwego funkcjonowania i odnalezieniu swojego miejsca w grupie rówieśniczej i społeczności przedszkolnej, życia w rodzinie, społeczności lokalnej, ojczyźnie, Europie i świecie;
· Uświadamianie dzieciom ich praw i obowiązków; 

· Budowanie równowagi i harmonii psychicznej; 

· Kształtowanie postawy otwartości w życiu społecznym, a także postawy poszanowania drugiego człowieka, jego własności i opinii; 

· Rozwijanie umiejętności samodzielnej analizy postaw i norm społecznych; 

· Kształtowanie odporności emocjonalnej koniecznej do racjonalnego radzenia sobie w nowych i trudnych sytuacjach, w tym także do łagodnego znoszenia stresów i porażek; 

· Budowanie konstruktywnego i stabilnego systemu wartości, w tym docenienie znaczenia wartości zdrowia oraz poczucia sensu istnienia; 

· Kształtowanie postaw sprzyjających wzmacnianiu zdrowia swojego i innych; w tym: kształtowanie właściwych postaw w obliczu zagrożenia zdrowia i życia; 

· Wspieranie wychowanków w prawidłowym rozwoju i zdrowym stylu życia; 

· Wdrożenie do przestrzegania zasad warunkujących bezpieczeństwo; 

· Wzmacnianie wśród wychowanków więzi z przedszkolem oraz społecznością lokalną; 

· Zdobywanie przez dzieci podstawowych informacji z zakresu pierwszej pomocy przedmedycznej; 

· Budowanie prawidłowych relacji rówieśniczych, relacji wychowanek – nauczyciel oraz nauczyciel – rodzic; 

· Kształtowanie krytycznego myślenia i wspomaganie wychowanków w konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych; 

· Wspieranie wychowanków, którzy ze względu na swoją sytuację rodzinną bądź środowiskową są w wyższym stopniu narażeni na rozwój zachowań ryzykownych.
V. Procedury osiągania celów

· Metody pracy: 
· Podające (opowiadania, wiersze, piosenki, pogadanki, historyjki obrazkowe, baśnie i bajki o charakterze relaksacyjnym, psychoedukacyjnym i psychoterapeutycznym); 

· Aktywizujące (inscenizacje, „burza mózgów”, gry dydaktyczne, metaplany, drama); 

· Eksponujące i poglądowe (spacery, wycieczki, pokazy, filmy, teatrzyki, zabawy parateatralne, pantomima, wystawy prac plastycznych, ilustracje, prezentacje multimedialne); 

· Praktyczne (metoda projektów badawczych, zabawy ruchowe, zabawy dydaktyczne, doświadczenia i eksperymenty). 

·  Formy pracy: 
· Praca indywidualna z dzieckiem (w trakcie zajęć edukacyjnych z nauczycielem oraz zajęć specjalistycznych z logopedą lub psychologiem); 

· Praca w małych grupach bądź zespołach; 

·  Praca z całą grupą; 

· Udział w konkursach, uroczystościach przedszkolnych, akcjach charytatywnych i ekologicznych; 

· Spacery, wycieczki, obserwacje przyrodnicze; 

· Zajęcia grupowe ze specjalistami, obserwacje i diagnozy (logopeda, psycholog). 

·  Współpraca ze środowiskiem: 
· Komisariat Policji; 

· Ochotnicza Straż Pożarna; 

· Ośrodek Zdrowia (lekarz, pielęgniarka/higienistka, stomatolog); 

· Poradnia Psychologiczna – Pedagogiczna; 

·  Gabinet Weterynaryjny. 

· Ewaluacja programu: 
Program wychowawczo-profilaktyczny realizowany jest przy współpracy z organizacjami i instytucjami wspomagającymi rodzinę, a także specjalistami: logopedą i psychologiem. Jego ewaluacją przebiegać będzie następująco: 

·  Ocena planowanych przedsięwzięć profilaktycznych dokonana będzie raz do roku na zabraniu Rady Pedagogicznej i Rady Rodziców; 

· Program wychowawczo-profilaktyczny poddany będzie monitorowaniu i ewaluacji w zależności od zaistniałych potrzeb; 

· Wyniki analizy będą wskazówkami do pracy w kolejnych latach.
VI. Sposoby realizacji programu

·  W stosunku do dziecka: 
Systematyczne oddziaływanie i kształtowanie postaw społecznych poprzez: 

· Rozmowy i dyskusje; rozwiązywanie konfliktów na drodze porozumienia; 

· Czytanie i wspólna analiza opowiadań przedstawiających różne wzorce zachowań społecznych; 

· Omawianie historyjek obrazkowych przedstawiających konflikty społeczne; 

· Stworzenie kodeksu właściwych zachowań dla prawidłowego współżycia w grupie ze zwróceniem szczególnej uwagi na konieczność ich przestrzegania; 

· Ustalenie środków zaradczych stosowanych w przypadku nierespektowania ustalonych zasad; 

· Konstruowanie zajęć tematycznych poświęconych takim tematom jak zdrowe żywienie czy pierwsza pomoc; 

· Spotkania ze specjalistami: lekarz, pielęgniarka/higienistka, stomatolog, policjant, strażak itp; 

· Zajęcia profilaktyczne i specjalistyczne z logopedą i psychologiem. 

· W stosunku do rodzica: 
·  Zapoznanie z programem wychowawczo-profilaktycznym Przedszkola Samorządowego Nr 1 w Warce oraz z zasadami i regułami przyjętymi przez dzieci i nauczycieli; 

· Zaopiniowanie programu wychowawczo-profilaktycznego; 

· Poszerzenie wiedzy rodziców lub opiekunów na temat prawidłowości rozwoju i zaburzeń zdrowia psychicznego bądź fizycznego dzieci oraz rozpoznawania ich; 

· Organizowanie dla rodziców warsztatów psychologicznych w celu uświadomienia konieczności ujednolicenia oddziaływań wychowawczo-profilaktycznych w domu i przedszkolu; 

· Udział rodziców w zebraniach, spotkaniach indywidualnych oraz zajęciach otwartych. 

·  W stosunku do nauczycieli: 
· Prowadzenie zajęć koleżeńskich; wymiana koleżeńska w zakresie doświadczeń i scenariuszy zajęć; 

· Integracja nauczycieli podczas przygotowywania zajęć i opracowywania kodeksu zachowań; 

· Ujednolicenie oddziaływań wychowawczych wszystkich nauczycieli w relacjach nauczyciel – dziecko; 

· Doskonalenie kompetencji nauczycieli w zakresie profilaktyki zaburzeń zdrowia fizycznego i psychicznego dzieci; 

· Współpraca ze specjalistami: logopedą oraz psychologiem.
VII.  Zadania

	Cele
	Zadania
	Formy realizacji

	Ja  moje  emocje i moje zdrowie


	Wspieranie zdrowia psychicznego i fizycznego dzieci
	· Kształtowanie właściwego stosunku do pozytywnych i negatywnych emocji;

· Kształtowanie właściwego stosunku do zdrowego trybu życia;
· Kształtowanie postaw proekologicznych

· Zapobieganie chorobom;

· Eliminowanie zagrożeń związanych ze specyficznymi potrzebami rozwojowymi dzieci;
· Wspieranie indywidualnego rozwoju dziecka uwzględniające jego zdolności i zainteresowania
	· Zabawy rozwijające umiejętność rozpoznawania i nazywania własnych uczuć, własnego nastroju;
· Prowadzenie rozmów dotyczących własnych ocen i odczuć. Liczenie się z uczuciami drugiej osoby;
· Poznanie podstawowych zasad dbania o higienę osobistą i otoczenie;
· Promowanie zdrowego stylu życia;
· Realizacja innowacji pedagogicznej „Ekoludki dbają o przyrodę”

· Realizacja programów „Aqua Fresh”, „Kubusiowi przyjaciele natury”, „Mamo, tato wolę wodę”
· Współpraca z Poradnią Psychologiczno – Pedagogiczną, prowadzenie zajęć korekcyjno- kompensacyjnych i wyrównawczych
· Udział w zajęciach dodatkowych,

· Realizacja programu „Zdolny przedszkolak”

· Organizowanie kącików zainteresowań

W tym „Kącik małego badacza”

· Rozwijanie kompetencji cyfrowych poprzez  udział dzieci w zajęciach dodatkowych „Uczymy dzieci programowania”


	
	· Radzenie sobie z emocjami – poznawanie sposobów rozwiązywania konfliktów oraz metod i technik pozwalających rozładować stres i napięcia emocjonalne;

· Stop Agresji – ograniczenie zachowań agresywnych i przemocy w przedszkolu;


	· Zapoznawanie z bezpiecznymi sposobami rozładowywania emocji nie wyrządzając krzywdy innym, np.

- darcie papieru, dmuchanie na bibułkę przyczepioną do nosa, zgniatanie gazety

- ćwiczenia relaksacyjne i ruchowe kształtujące umiejętność panowania nad własnym ciałem, odprężeniem, koncentracją uwagi;
· Realizacja programu profilaktycznego dla dzieci 6-letnich „Radosny przedszkolak”
· Uświadamianie dzieciom, czym jest agresja i przemoc oraz jak sobie z nimi radzić;

· Wykorzystywanie podczas zajęć różnorodnych form, m.in.

- historyjki obrazkowe

- opowiadania dzieci i nauczyciela do   dramy

- formy teatralne, scenki sytuacyjne, dialogi z życia i literatury

- instrumenty muzyczne

	
	· Kształtowanie umiejętności radzenia sobie z porażką;
	· Nabywanie umiejętności prawidłowego przyjmowania krytyki i cieszenia się z sukcesów
· Uczenie właściwego przyjmowania pochwał i krytyki, poszukiwanie sposobów nagradzania sukcesów innych

	
	· kształtowanie umiejętności nazywania pozytywnych cech charakteru (koleżeńskość, życzliwość, uprzejmość, tolerancja) i cech negatywnych;
	· Poznawanie wzorców właściwego zachowania – postawa nauczyciela, postacie z literatury
· Słuchanie utworów literackich, sytuacje edukacyjne, scenki dramowe – nazywanie cech charakteru głównych postaci
· Prowadzenie rozmów indywidualnych – wdrażanie do samooceny zachowania

	
	· Kształtowanie umiejętności rozróżniania prawdy od fałszu, dobra od zła, unikanie kłamstwa;
	· Rozróżnianie prawdy, fałszu, fantazji, kłamstwa w utworach literackich i w sytuacjach codziennych

· Podejmowanie prób oceny i ocenianie postępowania bohaterów bajek i opowiadań
· Układanie zakończeń i historyjek obrazkowych, przewidywanie skutków złego postępowania, wyciąganie wniosków
· Rozumienie konsekwencji kłamstwa dla siebie i innych
· Podejmowanie oceny postępowania własnego i kolegów w konkretnych sytuacjach

	
	· kształtowanie postaw asertywnych;

· kształtowanie postawy ograniczającej zaufanie do osób obcych;

· kształtowanie prawidłowego zachowania w stosunku   do nieznanych roślin, zwierząt i substancji;
	· Literatura dziecięca, wiersze, opowiadania, historyjki;
· Rozwijanie postaw asertywnych (zabawy integracyjne, dyskusje);
· Wskazywanie dzieciom sposobów grzecznej, lecz stanowczej odmowy ,,NIE” przez literaturę, scenki dramowe;

· Poznawanie na jakie zagrożenia jest narażone dziecko ze strony ludzi, zwierząt i roślin;

	
	· prawa człowieka a prawa dziecka;
	· Uświadomienie dzieciom ich praw i obowiązków:

- realizacja programów prozdrowotnych;

- obchody międzynarodowego Dnia, Dziecka 

- zorganizowanie gazetki tematycznej ,,Prawa Dziecka”;
- samodzielne podejmowanie prostych obowiązków w domu i w przedszkolu – sprzątanie zabawek, układanie książek;
- szanowanie wspólnych zabawek i odkładanie ich na wyznaczone miejsce;



OCZEKIWANE KOMPETENCJE I UMIEJĘTNOŚCI DZIECKA:

Dziecko:

· odróżnia dobro od zła;

· powstrzymuje się od działań agresywnych w stosunku do otoczenia;

· dyskutuje, negocjuje i idzie na kompromis;

· nazywa uczucia, potrzeby innych ludzi w różnych sytuacjach;

· wyraża swój nastrój i uczucia w sposób społecznie akceptowany;

· stosuje bezpieczne sposoby rozładowania emocji (techniki relaksacyjne, automasaże);

· potrafi dbać o higienę osobistą i otoczenie;

· zna zasady zdrowego żywienia; 

· wie jak zapobiec chorobom;

· wie co to jest agresja i jak sobie z nią radzić;

· zna zagrożenia płynące ze świata ludzi, zwierząt i roślin;

	Cele
	Zadania
	Formy realizacji

	Moje miejsce w rodzinie

	Poznawanie reguł życia obowiązujących w rodzinie
	· Uświadamianie znaczenie pozytywnych więzi i relacji w rodzinie, okazywanie szacunku ludziom starszym;

· Wzmacnianie więzi z rodziną, promowanie zdrowego trybu życia, kultywowanie tradycji rodzinnych; 

· Współpraca z rodziną w celu zapewnienia dzieciom harmonijnego i bezpiecznego rozwoju;
	· Kultywowanie tradycji swojej rodziny;
· Pobudzanie ciekawości do interesowania się historią i tradycjami swojej rodziny;
· Wzmacnianie więzi rodzinnych poprzez organizowanie w przedszkolu uroczystości o charakterze rodzinnym: Dzień Mamy i Taty, Dzień Babci i Dziadka, Wigilia;
· Wzmacnianie więzi rodzinnych poprzez udział członków rodziny w organizowanych w przedszkolu zajęciach otwartych, spotkaniach, festynach;
· Budzenie tożsamości rodzinnej – prowadzenie rozmów, zajęć dotyczących roli poszczególnych członków rodziny, pracy zawodowej rodziców;
· Wprowadzanie elementów doradztwa zawodowego: kąciki tematyczne np. sklep, apteka, lekarz itp., zabawy tematyczne związane z omawianymi zawodami, wycieczki do zakładów pracy, zapraszanie do przedszkola rodziców wykonujących określone zawody.
· Okazywanie szacunku dorosłym, osobom starszym poprzez uwrażliwienie dzieci na potrzeby innych członków rodziny – spokojne i ciche zachowanie podczas odpoczynku, opiekowanie się osobami starszymi, chorymi;
· Zapraszanie do przedszkola wybranych rodziców w celu poznania ich pracy: policjant, pielęgniarka, weterynarz itp.
· Samodzielne wykonywanie upominków dla członków rodziny;
· Kultywowanie tradycji swojej rodziny (aktywne uczestnictwo w przygotowaniach do świąt);
· Przekazywanie rodzicom informacji o problemach wychowawczych i dydaktycznych;
· Monitorowanie środowiska dziecka;

	OCZEKIWANE KOMPETENCJE I UMIEJĘTNOŚCI DZIECKA:

Dziecko:

· Chętnie  bierze udział w przygotowaniu wymienionych uroczystości;

· Prezentuje rodzicom lub innym członkom rodziny własne umiejętności;

· Okazuje szacunek członkom rodziny;

· Opowiada o zawodach wykonywanych przez rodziców;

· Przestrzega reguł obowiązujących w społeczności dziecięcej, stara się współdziałać w zabawach i sytuacjach zadaniowych oraz w świecie dorosłych;

· Używa zwrotów grzecznościowych;

· Rozumie potrzebę niesienia pomocy innym;


	Ja i moje miejsce w grupie

	Poznawanie reguł życia obowiązujących w grupie
	· Poznawanie i przestrzeganie norm zgodnego współżycia w grupie rówieśniczej – zgodna i bezpieczna zabawa i praca;

· Uczenie sposobów poprawnego komunikowania się oraz zachowania na co dzień;

· Uczymy się dostrzegać zagrożenia płynące z niewłaściwego korzystania z leków, środków chemicznych, przedmiotów niebezpiecznych;

· Ładnie mówimy- profilaktyka logopedyczna


	· Tworzenie ,,Kodeksu Przedszkolaka” – współtworzenie z dziećmi norm i zasad obowiązujących w grupie oraz ich respektowanie
· Uczenie się bycia uprzejmym i koleżeńskim wobec innych
· Organizowanie prac zespołowych – uczenie współpracy, współdziałania w planowaniu i realizowaniu wspólnie wytyczonego celu
· Zabawy tematyczne – nawiązywanie kontaktów, odtwarzanie ról społecznych i wzmacnianie pozytywnych zachowań
· Kształtowanie poczucia przynależności do grupy
· Wypełnianie obowiązków na rzecz grupy (sprzątanie i szanowanie zabawek, pełnienie roli dyżurnego itp.)
· Zgodne współdziałanie podczas:
-  zabaw swobodnych,    konstrukcyjnych, tematycznych

- prac zespołowych, grupowych
· Udział w imprezach i uroczystościach grupowych i przedszkolnych:
- ślubowanie przedszkolaka

- andrzejki, mikołajki

- wigilia

- Dzień Babci i Dziadka

- bal karnawałowy
-święto wiosny
- Dzień Mamy i Taty

- Dzień Dziecka
-pożegnanie starszaków
· Wyjścia i wycieczki integrujące grupę

· Doskonalenie umiejętności współżycia w grupie poprzez:

- kulturalne zwracanie się do innych

- stosowanie form grzecznościowych podczas zabawy

- sprawianie radości innym dzieciom, składanie życzeń imieninowych, urodzinowych, wykonywanie dla nich upominków

- szanowanie cudzej pracy – interesowanie się wytworami swoich kolegów, dostrzeganie trudu włożonego w ich powstanie, poszanowanie własności i wytworów pracy kolegów;

· Tworzenie warunków sprzyjających zdrowiu i bezpieczeństwu dzieci na drodze i w przedszkolu:

- kodeks przedszkolaka;

- zasady ruchu drogowego;

- bezpieczne korzystania z urządzeń w tym bezpieczeństwo w sieci 
· Sygnalizowanie zagrożeń  nauczycielowi;
· Spotkanie z policjantem, pielęgniarką

· Udział w alarmie przeciwpożarowym
· Prowadzenie zajęć logopedycznych dla dzieci z wadą wymowy;
· Uczenie dzieci posługiwania się umiarkowanym głosem;



	
	· Umiejętne rozwiązywanie konfliktów z rówieśnikami;
	· Przestrzeganie kompromisu w zabawie;
· Uczenie się właściwego zachowania podczas rozwiązywania konfliktu – używanie zwrotów grzecznościowych, korzystanie z pomocy nauczycielki;
· Nabywanie umiejętności rozwiązywania konfliktów poprzez:

- dyskusje, negocjacje i kompromis;

-zabawy integracyjne, tematyczne, dydaktyczne, konstrukcyjne, ruchowe

- muzykoterapię,  formy teatralne;
· Pozbywanie się zachowań agresywnych poprzez techniki relaksacyjne;

	OCZEKIWANE KOMPETENCJE I UMIEJĘTNOŚCI DZIECKA:

Dziecko:

· Zna „kodeks przedszkolaka” i przestrzega ustalonych reguł;

· Stosuje zwroty grzecznościowe w stosunku do rówieśników;

· Potrafi kulturalnie zachować się w różnych sytuacjach i miejscach;

· Zachowuje bezpieczeństwo podczas zabaw, zajęć oraz korzystania ze sprzętów w Sali i na dworze;

· Zna zasady ruchu drogowego;

· Zna zagrożenie związane z korzystania z nieznanych substancji (leki, środki chemiczne, używki);

· Szanuje potrzeby innych;

· Zna sposoby radzenia sobie z negatywnymi emocjami i agresją; 

· Wie jak zachować się w sytuacjach zagrażających życiu i zdrowiu;

· Wie do kogo zwrócić się o pomoc;



	Moje miejsce w społeczeństwie

	Poznawanie reguł życia obowiązujących w społeczeństwie
	· wdrażanie do używania zwrotów grzecznościowych, kulturalnego i bezpiecznego zachowania się w różnych sytuacjach i miejscach;


	· Rozmowy z dziećmi na temat zasad kultury – stosowanie ich w codziennych sytuacjach;

· Uczenie się używania zwrotów grzecznościowych w różnych sytuacjach;

· Utrwalanie nawyków kulturalnego zachowania się w miejscach publicznych;

· zapoznanie z sytuacjami i miejscami niebezpiecznymi (pożar, plac budowy, jezdnia, burza itp.);

	
	· Uwrażliwienie na potrzeby innych- rozwijanie empatii oraz promowanie zachowań prospołecznych;
	· Niesienie pomocy osobom niepełnosprawnym, chorym i potrzebującym poprzez:

- zbiórki charytatywne (wg potrzeb)

- pomoc dzieciom znajdującym się w trudnej sytuacji materialnej

- zbiórkę karmy dla zwierząt ze schroniska

- zbiórkę plastikowych nakrętek na rzecz chorych dzieci

- dzieło pomocy Caritas

- zbiórka past i szczoteczek dla dzieci z Czadu

	
	· Kształtowanie postaw tolerancji; wobec odmienności
	· Warsztaty, zajęcia psychoedukacyjne, przedstawienia, filmy, literatura


OCZEKIWANE KOMPETENCJE I UMIEJETNOŚCI DZIECKA:

Dziecko:

· chętnie bierze udział w przygotowaniu wymienionych uroczystości;

· prezentuje rodzicom lub innym członkom rodziny własne umiejętności;

· okazuje szacunek członkom rodziny;

· opowiada o zawodach wykonywanych przez rodziców;

· przestrzega reguł obowiązujących w społeczności dziecięcej stara się współdziałać w zabawach i sytuacjach zadaniowych) oraz w świecie dorosłych;

· używa zwrotów grzecznościowych;

· rozumie potrzebę niesienia pomocy innym;

· wie jak zachować się podczas burzy, pożaru itp.;

· wie w jakich miejscach  zabawa jest niebezpieczna;
	Cele
	Zadania
	Formy realizacji

	 Moje miejsce w Europie i świecie

	Kształtowanie poczucia przynależności narodowej
	· Budzenie miłości do ojczyzny i poczucia wspólnoty narodowej. Kształtowanie właściwych postaw obywatelskich, wpajanie szacunku dla tradycji, historii narodowej i symboli narodowych;
	· Wprowadzanie tematyki kompleksowej ,,Moja Ojczyzna”;

· Umieszczanie w przedszkolu w widocznym miejscu godła i flagi Polski;

· Zachowanie odpowiedniej postawy wobec symboli narodowych i hymnu;

· Nauka słów i melodii hymnu narodowego;

· Uświadomienie dzieciom ich przynależności narodowej na zajęciach – jesteśmy Polakami 

· Poznawanie mapy polski, najważniejszych miast i rzek;

· Zapoznanie z osobą wielkiego Polaka św. Jana Pawła II 

· 590 rocznica nadania Mławie praw miejskich (gazetka, wyjście do muzeum, spacery po mieście)
· Włączania rodziców w kształtowanie u dzieci postaw patriotycznych - kontynuacja innowacji „Kto ty jesteś- Polak mały?” 

	
	· Nabywanie podstawowej wiedzy o dziedzictwie kulturowym narodu (tradycje, zwyczaje, obrzędy);
	· Słuchanie legend, oglądanie filmów o tematyce narodowej, poznawanie godła, herbu i flagi Polski oraz naszego miasta

· Piękno polskich zwyczajów, obrzędów i tradycji:

- Andrzejkowe zabawy i wróżby

- Wigilia

- tradycje Świąt Bożego Narodzenia i Wielkanocy
· Kształtowanie postaw otwartych, tolerancyjnych, nastawionych na różnorodność i akceptację innych kultur i narodów

	
	· Dbałość o piękno mowy ojczystej;
	· Wdrażanie do posługiwania się piękną i poprawną polszczyzną
· Uczestnictwo w konkursach recytatorskich
· Udział w koncertach i uroczystościach przedszkolnych
· Rozbudzanie zainteresowań czytelniczych „Narodowe czytanie” poprzez:
- udział w akcji ,,Cała Polska czyta dzieciom”
-realizacja programu „Spotkania w kąciku książki”, „Z Marią Konopnicką poznajemy świat”
- spotkania w bibliotece szkolnej i publicznej
- udział w ogólnopolskiej akcji „Mały miś w świecie wielkiej literatury”

	
	· Poznanie najbliższego środowiska, kultury i specyfiki swojego regionu;
	· Realizacja programu regionalnego;
· Poznawanie historii i symboli swojego regionu i miasta poprzez udział w zajęciach, spacerach, wycieczkach;

· Organizowanie kącika regionalnego;
· Spotkania z ciekawymi ludźmi z regionu i miasta;

	
	· Rozwijanie poczucia przynależności do społeczności europejskiej i światowej;
	· Zapoznanie z symbolami UE

· Realizacja programu ,,Z Bolkiem i Lolkiem przez Europę”


OCZEKIWANE KOMPETENCJE I UMIEJĘTNOŚCI DZIECKA:

Dziecko:

· Podaje adres zamieszkania;

· Ma świadomość przynależności regionalnej, narodowej i międzynarodowej;

· Rozpoznaje flagę i godło polski;

· wie jak nazywa się stolica Polski;

· rozpoznaje hymn narodowy i przyjmuje właściwą postawę podczas jego słuchania i śpiewania;

· rozpoznaje symbole UE;
VIII. Model absolwenta

· Dziecko kończące przedszkole i rozpoczynające naukę w szkole podstawowej potrafi dobrze funkcjonować w roli ucznia;
Wykazuje:

· Motywację do uczenia się i wysiłku intelektualnego;

· Zainteresowanie treściami nauczania, chęć poznawania czegoś nowego;

· Umiejętność przyswajania nowych pojęć, logicznego myślenia, korzystania z posiadanych wiadomości, uważnego słuchania;

· Umiejętność koncentracji, pracy przez dłuższy czas, wytrwałości;

· Umiejętność radzenia sobie z trudnościami (nie zniechęcanie się, gdy mu się coś nie uda, podejmowanie próby radzenia sobie z zadaniami);

· Umiejętność współpracy w grupie (podporządkowuje się poleceniom, normom, umie współpracować z innymi);

· Tolerancję wobec innych, odmiennych postaw i przekonań;

· Samodzielność;

· Odporność na stres;

· Zdolność do obdarzania nauczycieli i innych dorosłych uwagą;

· Znajomość obowiązków ucznia;

· Znajomość praw dziecka i innych ludzi;

· Znajomość zasad bezpieczeństwa, zabawy, higieny, dbałość o zdrowie i sprawność fizyczną;

· Znajomość kultury i dziedzictwa własnego regionu, kraju, innych wybranych krajów;

· Znajomość zagrożeń płynących ze świata ludzi, zwierząt, roślin i sposobów radzenia sobie z nimi;

· Wie jak dbać o własne zdrowie i bezpieczeństwo.
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