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Załącznik 1

ANKIETA

			
Drogi uczniu!
Prosimy Cię o wypełnienie anonimowej ankiety dotyczącej zagrożenia uzależnieniami. Przeczytaj uważnie pytania, a następnie odpowiedz szczerze.

Klasa VI a

Płeć (podkreśl)
Dziewczynka                Chłopiec

1. Czy kiedykolwiek paliłeś papierosy? (zaznacz właściwą odpowiedź)
a. tak 
b. nie 


2. Czy wiesz, jakie są długotrwałe konsekwencje palenia papierosów? (zaznacz właściwą odpowiedź)
a. tak wiem
b. nie mam wiedzy na ten temat
c. chciałbym się czegoś dowiedzieć na ten temat
d. nie interesuje mnie to zagadnienie
3. Czy kiedykolwiek piłeś alkohol? (zaznacz właściwą odpowiedź) Jeśli nie to przejdź do pytania 7.
a. tak  
b. nie 
4. Czy często Ci się to zdarza? (zaznacz właściwą odpowiedź)
a. spróbowałem tylko raz
b. przynajmniej raz w tygodniu
c. raz w miesiącu 
d. kilka razy w miesiącu
e. raz w roku
f. kilka razy w roku
5. Gdzie piłeś alkohol? (zaznacz właściwą odpowiedź)
a. u siebie w domu
b. w domu u kolegi
c. na ulicy, w parku
d. w innym miejscu (jakim?...................................................................................
6. W jaki sposób wchodzisz w posiadanie napojów alkoholowych? (zaznacz właściwą odpowiedź)
a. kupuję w sklepie 
b. biorę od rodziców z domu
c. koledzy organizują
d. inny (jaki?).............................................................................
7. Czy wiesz, jakie są długotrwałe konsekwencje spożywania alkoholu? 
(zaznacz właściwą odpowiedź)
a. tak wiem
b. nie mam wiedzy na ten temat
c. chciałbym się czegoś dowiedzieć na ten temat
d. nie interesuje mnie to zagadnienie
8. Czy byłeś świadkiem używania środków odurzających (narkotyków) przez znajomych? (zaznacz właściwą odpowiedź) 
a. tak
b. nie
9. Czy zdarzyło Ci się kiedykolwiek stosować środki odurzające (tj. kleje, gazy, rozpuszczalniki, lekarstwa itp.)? (zaznacz właściwą odpowiedź) Jeśli nie to przejdź do pytania 13.
a. tak 
b. nie 
10. Skąd miałeś środki odurzające (narkotyki)? (zaznacz właściwą odpowiedź)
a. zdobyłem na ulicy
b. dostałem od kolegi, znajomych
11. Co to były za środki odurzające (narkotyki)?.......................................................................
12. Z jakiego powodu sięgnąłeś po środki odurzające? (zaznacz właściwą odpowiedź)
a. z ciekawości
b. bo taka moda
c. z nudów
d. bo to sposób na rozwiązanie problemu
e. namówiono mnie
f. presja grupy lub drugiej osoby - przypodobanie
g. bo można się poczuć kimś innym, lepszym, ciekawszym
h. inne (jakie?)……………………………………………………………
13. Czy wiesz, jakie są długotrwałe konsekwencje zażywania narkotyków? 
(zaznacz właściwą odpowiedź)
a. tak wiem
b. nie mam wiedzy na ten temat
c. chciałbym się coś dowiedzieć na ten temat
d. nie interesuje mnie to zagadnienie
14. Jeśli palisz, pijesz alkohol i zażywasz substancje psychoaktywne skąd bierzesz na to pieniądze? (zaznacz właściwą odpowiedź) Jeśli w pytaniu 1, 3 i 9 zaznaczyłeś nie, przejdź do pytania 15.
a. od rodziców - kieszonkowe
b. kradnę
c. podbieram z portfela rodziny
d. pożyczam bez zwrotu
e. częstują mnie koledzy
f. inne (jakie?..................................................................................

15. Kto udzieliłby Tobie pomocy w przypadku uzależnienia? (zaznacz jedną najważniejszą odpowiedź)
a. członek rodziny (mama, tata, brat, siostra, dziadek itp.)
b. szkoła (wychowawca, pedagog, pielęgniarka)
c. ksiądz
d. przyjaciel
e. koleżanki, koledzy
f. nie mam nikogo takiego
g. telefon zaufania
h. radzę sobie sam
i. nie mam tego typu problemów
j. nie zastanawiałem (łam) się nad tym



