Co czuje dziewczynka? Potacz z odpowiednig emocja.




Co czuje dziewczynka? Potgcz z odpowiednig emocjs.
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KARTA
EMOCJI

Jak dzis sie czutes? Otocz zielong petla uczucia, ktore
towarzyszyly ci rano, pomaranczowg te, ktore miates
po potudniu, a niebieskg te, ktdre czutes wieczorem.




Policz kazdy rodzaj uczucinapisz w kratkach odpowiednie cyfry
lub narysuj odpowiednig liczbe kropek. Pokoloruj kratke, w ktorej bedzie najwieksza liczba.
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Policz kazdy rodzaj uczucinapisz w kratkach odpowiednie cyfry
lub narysuj odpowiednig liczbe kropek. Pokoloruj kratke, w ktérej bedzie najwieksza liczba.




Policz kazdy rodzaj uczucinapisz w kratkach odpowiednie cyfry
lub narysuj odpowiednia liczbe kropek. Pokoloruj kratke, w ktorej bedzie najwieksza liczba.







Potacz emocje z odpowiednia nazwg.

PLACZ
STRACH
MILOSC
ZMECZENIE
d

RADOSC




Polacz emocje z odpowiednig nazwa.

SMUTEK
Zt0SC
@ ZDZIWIENIE
SMIECH



Potacz radosne emotikony od najmniejszej do najwieksze;j.




Potacz radosne emotikony od najmniejszej do najwiekszej.




Potacz radosne emotikony od najmniejszej do najwiekszej.
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Otocz czerwong petlg uczucie mitosci, a niebieskg uczucie
zmeczenia




Otocz czerwong petlg uczucie mitosci, a niebieskg uczucie
zmeczenia




Otocz zielong petlg uczucie radosci a fioletowa uczucie strachu




Otocz zielong petlg uczucie radosci a fioletowa uczucie strachu




Pofacz w pary takie same obrazki.




Potfacz w pary takie same obrazki.
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- Pomjtga

Narysuj na twarzach dowolne uczucia. Przyklej pod nimi
odpowiedni podpis. Znajdziesz je na osobnej kartce.



Narysuj na twarzach dowolne uczucia. Przyklej pod nimi
odpowiedni podpis. Znajdziesz je na osobnej kartce.
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Narysuj na twarzach odpowiednie uczucia.

Jestem smutny. \
Czuje strach.
o/ %
//ﬂ A \\\\\ Jestem zdziwiony,.
Smieje sie. Czuje ztosé.

| wemtga .
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CIEKAWE LINKI

Rado$¢ — https://pixabay.com/images/id-1610573/
Strach — https://pixabay.com/images/id-4835771/
Gniew — https://pixabay.com/images/id-4836224/
Smutek — https://pixabay.com/images/id-1634515/
Zdziwienie — https://pixabay.com/images/id-1611977/
Wstyd — https://pixabay.com/images/id-4835770/

Na poczatku proponuj¢ obejrzenie bajki dla dzieci o emocjach:
https://www.youtube.com/watch?v=TcL K9ZBUsDs

kroétki film o smutku: https://www.youtube.com/watch?v=Z7s8HRd4PFQ

filmu prezentujacego emocje jaka jest gniew (z bajki ,, W glowie si¢ nie miesci”):
https://www.youtube.com/watch?v=RTIInQkxcz0

link do filmiku o Strachu (z bajki ,, W gfowie sie nie miesci”):
https://www.youtube.com/watch?v=5VzOE95g09Y

Pojecie empatii mozna wyjasni¢ dziecku na podstawie krétkiego fragmentu z bajki ,, W gtowie
sie nie miesci”: https://www.youtube.com/watch?v=hxiCmfFZmvs
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