Propozycje zabaw dla dzieci 3 letnich — , Jagodki”

Tydzien V

1. Wiersz pt. ,,Obietnica” 1. Salach. Rozmowa na temat niebezpieczenstw zagrazajacych
srodowisku ze strony cztowieka

2. Piosenka Lesne Duszki https://www.youtube.com/watch?v=2tL0TZ-fS44

. »Znajdz 3 réznice”- karta pracy

. Bajka edukacyjna ,,Rady na odpady” https://www.youtube.com/watch?v=0WS8vo0iD2k&t=11s

3
4. Wiersz pt. ,,Jak zy¢, by z przyroda w zgodzie by¢” D. Niemiec
5
6

. Gra ,,Segregacja $mieci” https://www.miniminiplus.pl/rybka-minimini/gry/segregacja-smieci

~

. Wiersz pt. ,,Co to jest ekologia” D. Klimkiewicz i W. Drabika

o

. Eko zabawki- praca plastyczno-techniczna z surowcow wtornych. Ponizej znajdujag si¢
przyktadowe pomysty oraz instrukcje ich wykonania. Mile widziane inne prace wykonane
wspolnie z dzieckiem.

https://www.youtube.com/watch?time continue=60&v=JtFuOBVh3Mw&feature=emb title — rakieta

https://www.youtube.com/watch?time_continue=35&v=gkY7K4cjjFU&feature=emb_title — ggsienica

9. ,,Czysta i brudna woda”- zabawa badawcza z wykorzystaniem wody
10. ,,Dbamy o srodowisko”- karta pracy

11. Piosenka Zozi- ,,Swiat w naszych rekach” https://www.youtube.com/watch?v=pRNtFXew VE

12. Kodeks matego ekologa

13. Kosze na $mieci- liczenie w zakresie 5, poréwnywanie wielkosci (najwigkszy 1 najmniejszy
kosz), rysowanie po $ladach, tgczenie w pary - karty pracy

14. Zabawy ruchowe:

e ,Smieci wrzucamy do kosza”- Na podloge rozktadamy gazety, dziecko porusza si¢ przy
muzyce omijajac je. Gdy muzyka milknie, bierze gazete, ugniata z niej kulke i wrzuca
do kosza. Ponownie wlgczamy muzyke 1 zabawe zaczynamy od poczatku.

e  Papierowe kule”- Przygotowane w poprzedniej zabawie kule dziecko wykorzystuje do
utozenia $ciezki, po ktérej dojdzie do lasu (wyznaczamy wczes$niej miejsce w pokoju,
ktore bedzie lasem). Nastepnie przechodzi po utozonej $ciezce, stopa za stopa.

e , Butelkowy slalom”- Na podtodze ustawiamy 3 butelki. Dziecka zadaniem jest przebiec
slalomem wokot butelek 1 wrdci¢ na start. Po przej$ciu poziomu doktadamy dziecku
kolejna butelke (i tak dopdki nie skonczg nam si¢ butelki @)

*Mozna dla utrudnienia zadania potozy¢ dziecku chusteczke (lub inny przedmiot) na
glowe. Jego zadaniem jest utrzymanie jej podczas wykonania slalomu.


https://www.youtube.com/watch?v=2tL0TZ-fS44
https://www.youtube.com/watch?v=0WS8vo0iD2k&t=11s
https://www.miniminiplus.pl/rybka-minimini/gry/segregacja-smieci
https://www.youtube.com/watch?time_continue=60&v=JtFuOBVb3Mw&feature=emb_title
https://www.youtube.com/watch?time_continue=35&v=gkY7K4cjjFU&feature=emb_title
https://www.youtube.com/watch?v=pRNtFXew_VE

1. Wiersz pt. ,,Obietnica” 1. Salach.
,,Gdy do lasu p6jda dzieci, zadne w lesie nie na§mieci,
bo papierki 1 butelki dajg pozar czasem wielki.
Kazdy malec obiecuje, ze przyrode uszanuje.
Nie wystraszy w lesie zwierza, co do wody wtasnie zmierza.
Nie zabrudzi rzeki takze. Dba o czystos¢, dba, a jakze.

A wigc dzieci¢ moje mtode — przed zagtada chron przyrodg.”

2. Piosenka ,,Lesne duszki”

1. Zyja w lesie mate duszki,
ktore czyszczg lesne drozki.
Maja miotty i szufelki
1 do pracy zapatl wielki.

Ref. Duszki, duszki, duszki lesne
wstaja co dzien bardzo wczesnie
1 ziewajac raz po raz
zaczynaja sprzatac las.

2. Piorg liscie, myja szyszki,
az dokota wszystko blyszczy.
Muchomorom piorg groszki,
bo te duszki to czys$cioszki.
Ref. Duszki, duszki, duszki lesne...
3. Gdy kto$ czasem w lesie $§mieci,
zaraz duszek za nim leci.
Zaraz siada mu na rece,
grzecznie prosi: - Nie $mie¢ wiece;j!

Ref. Duszki, duszki, duszki lesne...



3. ,,Znajdz 3 roznice”- karta pracy

Zadanie 1

Zadanie 2




4. Wiersz pt. ,,Jak zy¢, by z przyroda w zgodzie by¢” D. Niemiec

,»Aby piekny byt nasz §wiat,
nawet gdy masz mato lat,
zyj na co dzien ekologicznie,
wtedy wokot bedzie §licznie.

Smieci segreguj, niech do kosza trafiaja.
Uwaga! Ekolodzy po swym piesku sprzataja!
Zakrecaj kran, gdy woda z niego kapie.

Gdy posadzisz drzewko, bedziesz fajnym dzieciakiem.
Latem, biegajac po lesie, nie niszcz nigdy drzewek,
ptaki ci si¢ odwdzigcza za to swoim $piewem.

A wieczorem, gdy bedziesz rozpalat z tata ognisko,

pamigtaj, sa do tego specjalne miejsca, ot 1 wszystko”

5. Bajka edukacyjna ,,Rady na odpady” https://www.youtube.com/watch?v=0WS8vo0iD2k&t=11s

6. Gra ,,Segregacja Smieci” https://www.miniminiplus.pl/rybka-minimini/gry/segregacja-smieci
gregacy

Na ekranie pojawiac si¢ beda rézne przedmioty do wyrzucenia. Musisz je ztapa¢ za

pomoca myszki, a nastepnie umiesci¢ we wiasciwym pojemniku na odpadki.

Ztap przeé:hiot za pomoca myszki, a nastepnie
s wrzuc go do wiasciwego pojemnika na odpadki.

PLASTIK
METAL

ZOBACZ
INNE GRY



https://www.youtube.com/watch?v=0WS8vo0iD2k&t=11s
https://www.miniminiplus.pl/rybka-minimini/gry/segregacja-smieci

7. Wiersz pt. ,,Co to jest ekologia” D. Klimkiewicz 1 W. Drabika

Ekologia madre stowo,

A co znaczy- powiedz Sowo?
Sowa chwilg pomyslata
I odpowiedz takg data:

,» 10 nauka o zwierzetach,
Lasach, rzekach, ludziach, ptakach.
Mowiac, krotko w paru zdaniach
O wzajemnych powigzaniach.
Migdzy nami, bo to wszystko
To jest nasze srodowisko
Masz je chroni i szanowac”

- powiedziata madra Sowa.

8. Eko zabawki- Zadanie polega na wykonaniu pracy plastyczno-technicznej z surowcow
wtornych. To, jak bedzie wygladata zabawka, zalezy od waszej pomystowosci. Ponizej

znajduja si¢ przyktady wraz z instrukcja ich wykonania.

https://www.youtube.com/watch?time continue=60&v=JtFuOBVh3Mw&feature=emb title — rakieta

https://www.youtube.com/watch?time_continue=35&v=gkY7K4cjjFU&feature=emb_title — ggsienica

9.,,Czysta i brudna woda”- zabawa badawcza z wykorzystaniem wody

Na stole stawiamy przezroczysty pojemnik z czysta woda np. stoik. Rozmawiamy z
dzieckiem na temat koloru wody oraz jej czysto$ci. Dziecko wlewa do wody substancje
(np. plyn do mycia naczyn, barwnik spozywczy, niebieska farbe), obserwujemy co dzieje si¢
pod wptywem substancji 1 staramy si¢ wyciggna¢ wnioski jak zmienia si¢ woda. Nastgpnie
wktadamy do pojemnika z brudng wodg seler. Dziecko przez caty dzien obserwuje co si¢ stanie
zrosling pod wptywem dziatania substancji, ktore wlaly do wody. Rodzic prowadzi z dzieckiem

rozmowe na temat tego, co si¢ stanie gdy rosliny napija si¢ brudnej wody np. w rzece.


https://www.youtube.com/watch?time_continue=60&v=JtFuOBVb3Mw&feature=emb_title
https://www.youtube.com/watch?time_continue=35&v=gkY7K4cjjFU&feature=emb_title

10. ,,Dbamy o srodowisko”- karta pracy

Dbamy o srodowisko

Poskreslaj wszystkie przedmioty, ktdre zanieczyszczaja rybkom staw.




11. Piosenka Zozi- ,,Swiat w naszych rekach” https://www.youtube.com/watch?v=pRNtFXew VE

Ci co lubig segregacje
Ot6z oni maja racje
Gdy w osobne pojemniki
Leca papier, szkto, plastiki

Caly $wiat jest w naszych rekach
Wiasnie o tym ta piosenka
Mozesz dba¢ o caly swiat

Chociaz masz niewiele lat x2

A recykling trudne stowo
Chodzi o to by na nowo
Z naszych $mieci zrobi¢ co$
Papier, plastik albo szkto

Caly $wiat jest w naszych rekach
Wiasnie o tym ta piosenka
Mozesz dbac o caty Swiat

Chociaz masz niewiele lat x2

Wigc dorosli oraz dzieci
Postuchajcie
Sprawg $mieci trzeba zajac sie dzi$
Zeby jutro dobrze zy¢

Caly $wiat jest w naszych rekach
Wiasnie o tym ta piosenka
Mozesz dba¢ o caly swiat

Chociaz masz niewiele lat x3

Swiat w naszych rekach - eko pioSenka



https://www.youtube.com/watch?v=pRNtFXew_VE

12. Kodeks matego ekologa

' Kodeks ma’rego EKOLOGA
Nne

zanieczyszczaj
srodowiska

energie .
elektryczna |




13. Karty pracy

a) Najmniejszy i najwigkszy kosz

ZADANIE: Najwiekszy kosz pokoloruj na
z6Ho, a najmniejszy na niebiesko.
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b) Liczenie w zakresie 5

'} \
, ZADANIE: Policz, a nastepnie w wyznaczonym *,

i miejscu narysuj tyle kresek ile jest koszy w *%
poszczegodlinych zbiorach.

“




¢) Rysowanie po $ladach

RYSOWANIE PO SLADACH

.....................................
-----

-----------
oooooooooooo
......................




d) Potacz w pary te same przedmioty

PORAGZ 253 SO TAMIE SANE PRAZIIMOTY




